
 

 

 

HÁZTARTÁSI HULLADÉKOK 

CSÖKKENTÉSE 

Hol? 

Hogyan? 

Miért? 

Papír törlőkendő helyett textil 

használata 

Fém szívószál használata, vagy 

szívószál mellőzése 

Textil törlő rongy, zsebkendő, 

szendvics csomagoló 

Kulacs használata egyszer 

használatos palackok helyett 

Használt étolaj összegyűjtése és 

leadása 

Komposztálás 

 

kO 

 

HÁZTARTÁSBAN 

 

Vásárlási lista összeállítása (a 

felesleges vásárlás elkerülése 

céljából) 

Műanyag bevásárlószatyor helyett 

textil használata 

Műanyag zacskó helyett textilháló, 

vászonzsák használata 

Előrecsomagolt élelmiszerek 

mennyiségének csökkentése 

Csomagolásmentes boltok, helyi 

piacok felkeresése saját tároló 

dobozokkal, üvegekkel 

Mellőzni az elvitelre kérhető és 

házhoz rendelhető ételeket 

 

Elromlott tárgyak megjavítása 

Megunt játékok, ruhák, 

tárgyak továbbadása, 

elajándékozása 

Papíralapú számlák helyett 

internetes számlák 

Vigyázzunk használati 

tárgyainkra 

 

MINDENNAPOKBAN VÁSÁRLÁSKOR 

Felelős 

fogyasztás 

Kevesebb 

szemét 

Fogyasztás 

csökkentése Tisztább 

környezet 


